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Das Problem des Mittelwerts

Seit Dekaden wissenalle:Mindestens 1 Tor mehr alsderGegner reicht
zum Sieg. Bei genauerer Betrachtung können wir das auf Basis der
vergangenen Saison bestätigen: 

Durchschnittlich 25,6 Gegentore kassierten wir in der vergangenen
Oberliga-Saison. Im Angriff hingegen erzielten wir durchschnittlich
31,15 Tore. Das reicht nachgewiesenermaßen zur Vizemeisterschaft.
Der Weg des geringsten Widerstandes ist aber kein Konzept für uns. 
Deshalb haben wir in dieser Saison einen neuen Ansatz gewagt –
Abwehr verbessern, dann reichen auch weniger erzielte Tore im
Angriff. Während wir im Angriff stabil diese Theorie verfolgten, taten
wir uns schwer mit den Gegentoren. Die Tabelle zeigt: Dieser Ansatz
führt uns nicht zum Erfolg. 

Was also nun? Zurück zu alten Stärken! Griffige Abwehr, torreicher
Angriff. Das Konzept kommt leider auch noch nicht so recht in
Schwung und wir mussten uns 33:23 gegen 
Großenheidorn geschlagen geben. 

Nun aber Spaß beiseite: In Großenheidorn hat die Moral gestimmt.
Einsatzbereitschaft stimmte, gute Torchancen wurden kreiert, die
Chancenauswertung war jedoch nicht gut genug. Es gilt also wieder
Mal Mund abputzen, nächste Chance nutzen. Und das werden wir 
gegen den kommenden Gegner SV Beckdorf machen. Der
Tabellenfünfte aus dem Landkreis Stade hat im letzten Spiel der
TvdH aus Oldenburg die Grenzen aufgezeigt und kommt mit der 
drittbesten Abwehr die Liga daher. Eine leichte Aufgabe wird sicher
anders definiert, aber mit unserem Heimvorteil wollen wir die
Überraschung schaffen und unserer Habenseite auch mal 
wieder etwas Gutes tun! 



Datum Uhrzeit Heim Gast Ergebnis

06.09.25 19:00 1.Herren SV Alfeld 32:31

13.09.25 19:30 TvdH Oldenburg 1.Herren 25:16

20.09.25 19:00 SG Achim/Baden 1.Herren 41:37

27.09.25 19:00 1.Herren HSG Nienburg 30:36

04.10.25 19:00 SV Beckdorf 1.Herren 40:25

11.10.25 19:00 1.Herren
MTV

Großenheidorn
31:42

25.10.25 16:45 TuS GW Himmelsthür 1.Herren 37:31

01.11.25 19:00 1.Herren Northeimer HC 22:35

08.11.25 19:30 TV Cloppenburg 1.Herren 26:26

15.11.25 19:00 1.Herren HSG Schaumburg 28:34

22.11.25 19:00 VFL Hameln 1.Herren 34:26

06.12.25 19:00 1.Herren MTV Vorsfelde 31:36

13.12.25 19:30 TSV Burgdorf II 1.Herren 33:16

1.Herren Hinrunde



Datum Uhrzeit Heim Gast Ergebnis

20.12.25 18:00 SV Alfeld 1.Herren 29:21

10.01.26 19:00 1.Herren TvdH Oldenburg 23:29

17.01.26 19:00 1.Herren SG Achim/Baden 19:30

24.01.26 19:30 HSG Nienburg 1.Herren 28:25

31.01.26 19:30 MTV Großenheidorn 1.Herren 33:23

07.02.26 19:00 1.Herren SV Beckdorf

21.02.26 19:00 1.Herren
TuS GW

Himmelsthür

08.03.26 17:00 Northeimer HC 1.Herren

14.03.26 19:00 1.Herren TV Cloppenburg

21.03.26 18:30 HSG Schaumburg 1.Herren

11.04.26 19:00 1.Herren VfL Hameln

18.04.26 20:00 MTV Vorsfelde 1.Herren

25.04.26 19:00 1.Herren TSV Burgdorf II

1.Herren Rückrunde (Stand 04.02.2026)



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 MTV Großenheidorn 18 578:478 +100 29:7

2 TSV Burgdorf II 16 515:419 +96 28:4

3 Northeimer HC 17 563:503 +60 25:9

4 TvdH Oldenburg 17 494:438 +56 21:13

5 SV Beckdorf 16 513:473 +40 20:12

6 MTV Vorsfelde 17 549:545 +4 19:15

7 HSG Schaumburg 17 513:516 +15 17:17

8 VfL Hameln 17 541:564 -23 16:18

9 TV Cloppenburg 17 519:517 +2 15:19

10 SG Achim/Baden 17 525:566 -41 13:21

11 SV Alfeld 17 475:517 -42 13:21

12 TuS GW Himmelsthür 17 519:566 -47 11:23

13 HSG Nienburg 17 465:548 -83 8:26

14 HSG Grüppen./Bookh. 18 462:599 -137 3:33

Solarservice Norddeutschland Handball Regionalliga

(Stand 04.02.2026)



1 Jan Kinner TW

2 Kian Krause RL

3 Sebastian Latz RA

5 Norman Lachs KM

6 Bennet Krix LA

10 Marc Glass KM

11 Lukas Meinke RM

12 Jan-Bernd Döhle TW

13 Jano Wessels RL/RR

14 Tammo Mehrings RL/RR

19 Carsten Jüchter RR/KM

22 Helge Voigt RA

23 Torsten Jüchter RM

24 Nico Hennemann RA

28 Philipp Arndt TW

25 Jarne Schnieders RR

29 Moritz Schröder TW

33 Florian Honschopp LA

77 Thies Luca Hermann RL

Stefan Buß Trainer

Werner Dörgeloh Co-Trainer

Timo Hermann TW-Trainer

Leonie Voigt Physiotherapeutin

Mannschaftsaufstellung
1.Herren



Mannschaftsfoto 1.Herren

3.Reihe (oben, von links): Thies Hermann, Kian Krause, Jarne
Schnieders, Carsten Jüchter, Jano Wessels, Torsten Jüchter,
Tammo Mehrings

2.Reihe (mittlere, von links): Stefan Buß, Sebastian Latz, Nico
Hennemann, Norman Lachs, Leonie Voigt, Florian Honschopp,
Marc Glaß, Lukas Meinke, Werner Dörgeloh

1.Reihe (unten, von links): Helge Voigt, Philipp Arndt, Malte
Frobenius, Jan Kinner, Jan-Bernd Döhle, Moritz Schröder,
Bennet Krix

Es fehlt: Timo Hermann



12 Markus Clever Torwart

34 Dennis Klingebiel Torwart

9 Robert Mitleider

24 Lukas Fürste

65 Paul Pöhls

3 Lukas Friedrich

26 Jakob Harms

80 Ben Ruschmeier

70 Mats Anschütz

15 Leon Petersen

95 Santino Lenzsch

7 Leonard Klein

69 Joscha Jolitz

90 Laurenz Ratfeld

6 Jonas Gerkens

28 Tim Fock

2 Thorin Helfers

72 Tjark Schabbel

23 Finn Richard Sebastian

19 Tim Bennet

Robert Frahm Trainer

Philipp Warnholtz Co-Trainer

Mannschaftsaufstellung
SV Beckdorf



Vorbericht zum heutigen Gegner SV Beckdorf

Am heutigen Samstag ist der SV Beckdorf in der Sporthalle
Ammerweg zu Gast. Mit 20:12 Punkten steht der Gast derzeit auf
dem 5.Tabellenplatz und liegt nur einem Punkt hinter dem
Tabellenvierten TvdH Oldenburg. Im letzten Spiel gewann Beckdorf
gegen den TvdH deutlich mit 31:22 und untermauerte damit seine
Ambitionen. 

Auch im Hinspiel zeigte Beckdorf seine Qualitäten und gewann
nach einer 15:13 Halbzeitführung am Ende deutlich mit 40:25.
Angetrieben wird die Mannschaft immer wieder von ihren Top-
Torschützen Leon Petersen (121 Tore) und Jonas Gerkens (105
Tore). Die beiden Rückraumspieler verfügen über eine enorme
Wurfgewalt und ein gutes Eins-gegen-Eins verhalten.



Statistiken Solarservice
Norddeutschland Handball

Regionalliga (Stand 04.02.2026)

Top Torschützen der Liga

Lasse Giese MTV Vorsfelde 157 Tore

Thorge Lutze TSV Burgdorf II 127 Tore

Janne Siegesmund VfL Hameln 125 Tore

1.

2.

3.

Top 7m-Tore pro Spieler der Liga 

1.

2.

3.

Fynn Grafmann HSG Schaumburg 59 von 72 (81,94 %)

Northeimer HC

45 von 54 (83,33 %)

Mateusz Wrobel

TV Cloppenburg

43 von 51 (84,31 %)

Letzten Ergebnisse

TvdH Oldenburg
MTV Großenheidorn

HSG Nienburg
HSG Grüpp./Book.

25:19
33:23

Michal Skwierawski



Phillip Jandt
Björn von der Linde

Infos zum heutigen Spiel in der
Solarservice Norddeutschland

Handball Regionalliga
(Stand 04.02.2026)

Schiedsrichter

Der heutige Spielball wird gesponsert von

Hier fehlt dein Name/deine Firma!

Du möchtest der nächste Spieltagssponsor sein?
Dann melde dich bei Torsten Jüchter 0152-21585799

Dein Logo ist auf den Spieltagsplakaten und wird vom
Hallensprecher während des Spiels mehrfach erwähnt.



Sonntag
Abfahrt
Anpfiff
Rückkehr

08.03.2026 
11:00 Uhr
17:00 Uhr
23:00 Uhr

Für Getränke wird gesorgt
Abfahrt ist vom Busparkplatz der Realschule

Auf der Rückfahrt gibt es Essen
Anmeldungen bei Torsten Jüchter 0152-21585799

21.Spieltag



SPORTLERWAHL IM
LANDKREIS 2025

Jetzt für unsere 1.Herren abstimmen!









Bleib immer auf dem aktuellen Stand

Internetseite

Instagram 1.Herren

Info WhatsApp Gruppe
der HSG



Datum Uhrzeit Heim Gast

So. 08.02.2026 09:30 HSG Verden-Aller männliche D

So. 08.02.2026 10:00 weibliche E HG Jever/Schortens

So. 08.02.2026 10:30 DSC Oldenburg gem. Jugend E

So. 08.02.2026 11:00 TvdH Oldenburg II 1.Frauen

So. 08.02.2026 12:00
SG SV F-fehn./TuS P-fehn

II
weibliche D

So. 08.02.2026 12:15 TSV Farge-Rekum männliche A

So. 08.02.2026 13:00 TV Schiffdorf gem. Jugend E

So. 08.02.2026 14:00 weibliche D II TV Neerstedt

So. 08.02.2026 15:00 HSG Unterweser männliche C

Di. 10.02.2026 19:15 weibliche A TSV Bremervörde

Fr. 13.02.2026 18:30 JSG TVL/LTS/Spaden weibliche B II

So. 15.02.2026 11:00 gem. Jugend E SG SV F-fehn./TuS P-fehn 

Die Heimspiele der Jugendmannschaften finden entweder in Hude
oder in Bookholzberg statt. Alle Infos dazu in unserer HSG-App.

Die nächsten Spiele der HSG und JSG

(Stand 04.02.2026)



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 TuS Jahn Hollenstedt 10 375:200 +175 20:0

2 TuS Komet Arsten 10 325:270 +55 15:5

3 JSG GIW Meerhandball 8 240:221 +19 11:5

4 TS Hoykenkamp 8 230:218 +12 10:6

5 TV Oyten II 11 308:342 +34 9:13

6 JSG Hasbruch 9 258:268 -10 8:10

7 TSV Bremervörde 10 214:305 -91 6:14

8 HSG Bützfleth/Drocht. 8 226:264 -38 3:13

9 TSV Burgdorf 8 155:243 -88 0:16

10
Jugendhandball Wümme

(zurückgezogen 27.11.2025)

Weibliche Jugend A Oberliga Staffel Nord

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel: 
TuS Komet Arsten - wJA 31:25 (18:10)

Nächstes Spiel:
Samstag 07.02.2026 17:30 Uhr wJA - TSV Burgdorf



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 TV Meppen 10 294:219 +75 20:0

2 SFN Vechta 11 263:236 +27 17:5

3 SV Höltinghausen 11 285:235 +50 14:8

4 TV Dinklage 10 251:249 +2 11:9

5 TSV Altenwalde 10 243:261 -18 11:9

6 VfL Oldenburg II 11 216:255 -39 9:13

7 MTV Aurich 9 221:209 +12 8:10

8 TV Schiffdorf 10 236:269 -33 6:14

9 SG Neuenhaus/Uelsen II 11 288:316 -28 5:17

10 JSG Hasbruch 11 210:258 -48 3:19

Weibliche Jugend B Oberliga Staffel West

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel: 
SG Neuenhaus/Uelsen II - wJB 23:23 (14:12)

Nächstes Spiel:
Samstag 07.02.2026 15:45 Uhr wJB - MTV Aurich





Ansprechpartner

Fachbereich Sport (1.Vorsitzender)
Sascha Dellwo

Fachbereich Finanzen
Tina Vosteen

Frauenwarte
Nane Steinmann
Sarah Kirchmeier

Jugendwartin
Judith Mielcarek

Schiedsrichter
Sarah Temporale
Torsten Jüchter

Social Media/Internetseite
Torsten Jüchter

Sponsoring
Torben Schüttke

Fachbereich Organisation
Werner Dörgeloh

Fachbereich Spieltechnik
Rolf Tants

Männerwart
Holger Jüchter

Miniwart
Bendix Griese

Passwesen
Mario Sudmann

Datenschutz
Claudia Jüchter

Ehrenamt verbindet!



Trainingszeiten

1.Herren
Dienstag
Donnerstag
Freitag

2.Herren
Dienstag
Donnerstag

3.Herren
Mittwoch

4.Herren
Mittwoch

1.Frauen
Montag
Mittwoch

2.Frauen
Freitag

Männliche A
Dienstag
Donnerstag

Weibliche A
Montag
Dienstag
Donnerstag

Uhrzeit
20:30 - 22:00 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr
20:30 - 22:00 Uhr

20:30 - 22:00 Uhr

20:30 - 22:00 Uhr

20:00 - 22:00 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr
20:30 - 22:00 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr

Ansprechpartner
Stefan Buß
Werner Dörgeloh
Timo Hermann

Ralf Kreuzer
Nico Jüchter

Kingsley Ijeh

Tim Warrelmann
Sebastian Mielcarek

Philip Müller
Anna-Lena Reinsch

Jasmin Borchers

Nico Jüchter
Kian Krause

Anne-Schmidt Menkens

Eske Dörgeloh

Halle
Ammerweg
Ammerweg
Ammerweg

Ammerweg
Ammerweg

Ammerweg

Ammerweg

Ammerweg
Ammerweg

Ammerweg

Ammerweg
Ammerweg

SZ Huder Bach
SZ Huder Bach
SZ Huder Bach



Trainingszeiten

Weibliche B I
Dienstag
Donnerstag

Weibliche B II
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Männliche C I
Montag
Dienstag

Männliche C II
Montag

Weibliche C I
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Weibliche C II
Dienstag
Freitag

Männliche D I
Dienstag
Mittwoch

Männliche D II
Dienstag
Donnerstag

Uhrzeit
17:30 - 19:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr

Ansprechpartner
Maurice Steffen
Sarah Kirchmeier
Julia Meinardus

Mario Kloß

Christoph Buyny

Jan Hansel

Mario Kloß

Ronny Plikat
Sebastian Mielcarek

Marcel Behrens
Sebastian Weete

Frank Abel

Halle
Ammerweg
Ammerweg
Ammerweg

Hude
Hude
Hude

SZ Huder Bach
SZ Huder Bach

Ammerweg

Jahnhalle
Jahnhalle
Jahnhalle

Ammerweg
Ammerweg

Ammerweg
Ammerweg

SZ Huder Bach
SZ Huder Bach



Trainingszeiten

Weibliche D
Dienstag
Donnerstag

Männliche E I
Mittwoch
Donnerstag

Männliche E II
Freitag

Weibliche E I
Mittwoch
Donnerstag

Weibliche E II
Mittwoch

Minis ab 5 Jahren
Mittwoch

Minis ab 5 Jahren
Mittwoch

Ballsportgruppe 3 bis 5 Jahre
Mittwoch

Uhrzeit
16:30 - 18:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
16:00 - 17:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr
16:00 - 17:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

Ansprechpartner
Sabine Kalla

Bendix Griese

Christian Schadendorf

Jennifer Hoeg
Bendix Griese

Carina Diers

Martina Steinmann
Bendix Griese

Nicole Schadendorf

Erik Noetzelmann

Halle
Jahnhalle
Jahnhalle

Ammerweg
Ammerweg

Jahnhalle

Ammerweg
Ammerweg

Jahnhalle

Ammerweg

Jahnhalle

Ammerweg





Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 HSG Altes Amt Friesoythe 9 304:227 +77 16:2

2 HSG Neuenburg/Bockhorn 9 257:186 +71 16:2

3 HSG Grüppen./Bookh. 10 309:268 +41 14:6

4 TuS Esens 10 290:276 +14 14:6

5 DSC Oldenburg 10 310:299 +11 12:8

6 HG Jever/Schortens 10 244:279 -35 10:10

7 VFL Rastede 10 284:322 -38 4:16

8 TvdH Oldenburg II 10 232:295 -63 2:18

9 TSV Ganderkesee 10 224:302 -78 0:20

10
SG Moorsum

(zurückgezogen am 28.11.2025)

1.Frauen Regionsoberliga Frauen West

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel
1.Frauen - HG Jever/Schortens 29:27 (12:14)

Nächstes Spiel:
Sonntag 08.02.2026 11:00 Uhr TvdH Oldenburg II - 1.Frauen



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 HC Bremen 12 415:330 +85 20:4

2 ATSV Habenhausen II 13 386:329 +57 16:10

3 HSG LiGra 13 447:439 +8 16:10

4 HSG Delmenhorst II 12 324:324 0 15:9

5 HSG Schwanewede/Nk. 12 358:349 +9 13:11

6 TSV Daverden 12 350:353 -3 13:11

7 TSV Wietzendorf 11 348:345 -3 11:11

8 SG Achim/Baden II 12 340:368 -28 10:14

9 SVGO Bremen 12 374:381 -7 9:15

10 HSG Grüpp./Book. II 13 383:417 -34 9:17

11 TuS Bergen 12 345:389 -44 7:17

12 TS Hoykenkamp 12 334:380 -46 7:17

2.Herren Verbandsliga Männer Nord

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel: 
2.Herren - ATSV Habenhausen II 25:39 (13:19)

Nächstes Spiel:
Samstag 07.02.2026 17:30 Uhr TSV Daverden - 2.Herren



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 Wilhelmshavener SSV II 11 335:260 +75 20:2

2 TuS Augustfehn 12 354:300 +54 15:9

3 VfL Bad Zwischenahn 11 337:292 +45 14:8

4 SG SV F-fehn/TuS P-fehn II 11 366:330 +36 13:9

5 TvdH Oldenburg IV 11 322:331 -9 13:9

6 DSC Oldenburg 9 264:255 +9 10:8

7 HSG Varel IV 11 298:345 +47 10:12

8 HSG Friedeburg/Burhafe 10 267:301 -34 6:14

9 HSG Grüppen./Book. III 11 316:334 -18 5:17

10 SV Eintr. Wiefelstede II 11 234:345 -111 2:20

Regionsliga Männer West

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel: 
3.Herren - Wilhelmshavener SSV II 27:31 (15:19)

Nächstes Spiel:
Sonntag 07.02.2026 17:30 Uhr SG SV F-fehn/TuS P-fehn II

 - 3.Herren



Rang Mannschaft Spiele Tore Differenz Punkte

1 SV Brake 10 258:218 +40 16:4

2 Wilhelmshavener SSV III 10 271:215 +56 14:6

3 HSG Grüpp./Book. IV 10 283:234 +49 14:6

4 TuS Esens 8 242:203 +39 12:4

5 DSC Oldenburg II 9 220:221 -1 8:10

6
SG STV/VFL

Wilhelmshaven
9 211:235 -24 8:10

7 SG Moorsum II 8 123:203 -80 1:15

8 SG SV F-fehn/TuS P-fehn III 9 192:259 -67 1:17

9
Elsflether TB III
(zurückgezogen)

10
TSV Großenkneten

(zurückgezogen)

11
TSG Hatten-Sandkrug III

(zurückgezogen)

Regionsklasse Männer West

(Stand 04.02.2026)

Letztes Spiel: 
4.Herren - Wilhelmshavener SSV III 35:40 (17:18)

Nächstes Spiel:
Sonntag 01.03.2026 18:00 Uhr SG SV F-fehn/TuS P-fehn III

 - 4.Herren




